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Пояснительная записка

Учебный  план  является  нормативным  документом,  направленным  для  реализации
Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации», образовательных программ
начального  общего,  основного  общего  образования,  обеспечение  единого  образовательного
пространства  на  территории  ЕАО.  Учебный  план  разработан  на  основании  следующих
нормативных документов:

-Федеральный  закон  от  29.12.12  №  273  —  ФЗ  «Об  образовании  в  Российской
Федерации»;

-  приказа   Минобрнауки  России  от  30.08.2013  №  1015  «Об  утверждении  Порядка
организации  и  осуществления  образовательной  деятельности  по  основным
общеобразовательным  программам  —  образовательным  программам  начального  общего,
основного общего и среднего общего образования»  ;             

-приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 06 октября 2009
№  373 «Об  утверждении  и  введении  в  действие  федерального  государственного
образовательного стандарта начального общего образования»;

-приказа  Минобрнауки  России  от  09.03.2004   №1312  «Об  утверждении  федерального
базисного  учебного  плана  и  примерных  учебных  планов  для  образовательных  учреждений
Российской Федерации, реализующих программы общего образования»;

- приказа Минобрнауки России от 17.12.2010  №1897 
«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного

общего образования»
       - постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от
29.12.2010  №  189  «Об  утверждении  СанПиН  2.4.2.2821-10  Санитарно-эпидемиологические
требования   к  условиям  и  организации  обучения  в  общеобразовательных  учреждениях
обучающихся с ограниченными возможностями»;
     -примерная  основная  образовательная  программа  основного  общего   образования,
одобренная  решением  федерального  учебно-методического  объединения  по  общему
образованию (протокол от 8 апреля 2015 г. № 1/15);
   -  примерная  основная  образовательная  программа  начального  общего   образования,
одобренная  решением  федерального  учебно-методического  объединения  по  общему
образованию (протокол от 8 апреля 2015 г. № 1/15);

-письма  комитета  образования  ЕАО «Об организации  образовательной  деятельности  в
2018 / 2019 учебном году» от 10.04.2018г.  № 1584/1501.

В структуру учебного плана входят федеральный, региональный компоненты, компонент
образовательного учреждения и устанавливается соотношение между ними.

Учебный план ориентирован:
- для  I-IV классов на 4-летний нормативный срок освоения образовательных программ

начального  общего  образования.  Продолжительность  учебного  года:  I класс  –  33  учебные
недели, II-IV классы – 34 учебных недели. Продолжительность урока для I класса – 35 минут,
для II-IV классов - 40 минут;

- для V- VIII классов на 5-летний нормативный срок освоения образовательных программ
основного общего  образования,  при  этом продолжительность  учебного  года  –   35  учебных
недель,  для   IX классов  —  34  учебные  недели  (экзаменационный   период  —  4  недели),
продолжительность урока – 40 минут;

-  Режим работы в  II  -IХ классах по шестидневной учебной неделе.
Продолжительность  урока  для  1  класса  –  35  минут  (п.10.10.  СанПиН 2.4.2.2821-10),  число
уроков в день, в сентябре, октябре – 3, в ноябре, декабре - по 4 урока по 35 минут каждый;
январь - май - по 4 урока по 40 минут каждый (п. 10.6. СанПиН 2.4.2.2821-10). 
С целью реализации «ступенчатого» метода постепенного  наращивания  учебной нагрузки  в
первом классе,  в соответствии с п.10.10. СанПиН 2.4.2.2821-10, обеспечивается  организация
адаптационного периода (письмо Министерства образования Российской Федерации от 20.04.



2001   № 408/13-13).  В 1-х классах обучение организуется только в режиме 5-дневной учебной
недели (п.10.10 СанПиН 2.4.2.2821-10)

Классы  для  детей  с  ЗПР (1-4  классы),  организованные  в  общеобразовательном
учреждении,  осуществляют образование  учащихся  с  задержкой психического  развития  в
объеме начального образования.

В классах  для  детей  с  ЗПР  предусмотрен  4-летний  нормативный  срок  освоения
образовательных программ начального общего образования. Продолжительность учебного
года: 1 класс – 33 учебные недели, 2-4 классы – 34 учебных недели. Продолжительность
урока  в   1классе  –  35  минут   (п.10.10.  СанПиН 2.4.2.2821-10),  число  уроков  в  день,  в
сентябре, октябре – 3, в ноябре, декабре - по 4 урока по 35 минут каждый; январь - май - по
4 урока по 40 минут каждый (п. 10.6. СанПиН 2.4.2.2821-10); в 2-4 классах – 40 минут.

  В  классах для детей с ЗПР   обучение организуется только в режиме 5-дневной
учебной недели.

Начало и продолжительность учебного года и каникул устанавливается в соответствии со
сроками, действующими для всех образовательных учреждений городского округа.

Начальное общее образование
В  федеральном  учебном  плане  в  качестве  обязательного  введен  учебный  предмет

«Иностранный язык» -  со  2  по  4  класс  по 2  часа  в  неделю.  Введение  иностранного  языка
направлено на обеспечение его усвоения к  1Х классу на функциональном уровне и на более
раннее  развитие коммуникативных способностей обучающихся.

Учебный предмет    «Окружающий мир» в  1-4  классах   2  часа  в  неделю и  является
непрерывным и  интегрированным.  В  его  содержание  дополнительно  введены  развивающие
модули и разделы социально-гуманитарной направленности,  а также элементы,  связанные с
обеспечением  безопасности  жизнедеятельности.  В  рамках  учебного  предмета  обязательным
компонентом  является  изучение  курса  «ЕАО -  наш край  родной».  При разработке  рабочих
программ  уделено   внимание  изучению  исторических,  культурных,  географических
особенностей родного края.

В 4-х классах в рамках предмета «Технология»  изучается модуль «Практика работы на
компьютере».

Учебные предметы «Изобразительное искусство» и  «Музыка» изучаются отдельными
учебными предметами по 1 часу в неделю.

На преподавание учебного предмета «Физическая культура» отводится 3 часа в неделю.
В рамках учебного предмета «Основы религиозных культур и светской этики» в 4 -х  классах
по  1  часу  в  неделю  по  выбору  учащихся   или  по  выбору  их  родителей  (законных
представителей)  изучаются  основы мировых религиозных культур,   основы светской  этики.
Курс  является  культурологическим  и  направлен  на  формирование  у  младших  подростков
мотиваций  к  осознанному  нравственному  поведению,  основанному  на  знании  и  уважении
культурных и религиозных традиций многонационального народа России, а также к диалогу с
представителями других культур и мировоззрений.

 В 1- 4 классах, в том числе в классах  для учащихся с задержкой психического развития
основная  образовательная  программа  начального  общего  образования  реализуется
образовательным  учреждением  через  учебный  план  (обязательная  часть,  формируемая
участниками образовательного процесса) и внеурочную деятельность.   Учебный  план
определяет общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся.
Коррекционно  —  развивающая  область  является  обязательной  частью  внеурочной
деятельности и реализуется в объеме не менее 5 часов  в неделю.

Внеурочная  деятельность  осуществляется  за  рамками  учебного  процесса,  во  второй
половине  дня.  Содержание  занятий,  предусмотренных  как  внеурочная  деятельность,
формируется с учётом пожеланий обучающихся и их родителей (законных представителей) и
реализуется  в  различных формах её организации,  отличных от урочной системы обучения,
таких,  как  экскурсии,  кружки,  секции,   олимпиады,  конкурсы,  соревнования,  поисковые  и



научные  исследования,  общественно  полезные  практики,  клубы  по  интересам,  детские
общественные объединения и по интересам. (Приложение 4).

Основное общее образование
В  учебный  предмет  «Математика»  входят  разделы:  математика,  алгебра,  геометрия,

элементы логики, комбинаторики, статистики и теории вероятностей. На изучение математики
отводится  в  5-8  х  класса  отводится  6  часов  (из  части,  формируемой  участниками
образовательных отношений), в 9- х классах по 5 часов.

В  учебный  предмет  «История»  входит  два  раздела  «История  России»  и  «Всеобщая
история». На изучение истории отводится по 2 часа в неделю в каждом классе. 

Учебный предмет «Обществознание» изучается с 6 по 9 класс (по 1 часу в неделю).
Учебный  предмет  «Информатика  и  информационно-коммуникационные  технологии

(ИКТ)», направленный на обеспечение всеобщей компьютерной грамотности,  изучается с 5 по
9 класс: в 5 -6 классах  1 час в неделю из части, формируемой участниками образовательных
отношений, в 7 кл. 1 ч (обязательная часть БУП) в 8 классе 2ч ( 1 ч из части, формируемой
участниками образовательных отношений),  в 9 классе 2 часа в неделю в рамках инвариантной
части Федерального компонента регионального БУП.

Для  решения  задач  профессионального  самоопределения  и  социальной  адаптации
обучающихся в 9 классе в рамках предпрофильной подготовки 0,5 часа  отводится на изучение
курса  (модуля)  профориентационной  проблематики  в  рамках  компонента
общеобразовательного учреждения.

Учебные  предметы «Изобразительное  искусство»  и   «Музыка»  изучаются   в  5  -  8-х
классах  отдельными  учебными  предметами  по  1  часу  в  неделю,  в  9-х  классах  ведется
преподавание интегрированного учебного предмета «Искусство»  по 1 часу в неделю.

Учебные предметы «История ЕАО», «География ЕАО» изучаются в 9 классах (по 0,5
час.

В 7 классах на изучение учебного предмета «Основы безопасности жизнедеятельности
(ОБЖ)» отводится   по 1 час в неделю из части, формируемой участниками образовательных
отношений,    9  классе  на  изучение  учебного  предмета  «Основы  безопасности
жизнедеятельности  (ОБЖ)» отводится  1  час  в  неделю (региональный компонент  БУП),  в  8
классе  –  1  час  в  неделю  (обязательная  часть  БУП).  При  изучении  курса   внимание
сосредоточено на формирование  у обучающихся практических навыков. 

Федеральный и региональный компоненты учебного плана реализуется в полном объеме
для всех образовательных дисциплин.

Часы компонентов образовательного учреждения используются дифференцировано, для
повышения уровня полученных знаний.

Часть, формируемая участниками образовательных отношений.
1 класс

1а класс — 1 час
Обязательные курсы по выбору- 1час:

 русский  язык  —  1  час,  с  целью  освоения  первоначальных  знаний  о  лексике,
фонетике,  грамматике  русского  языка  и   овладение  элементарными  способами
анализа изучаемых явлений языка, развития фонематического слуха.

          1б класс -  1 час
       Обязательные курсы по выбору- 1час:

 русский  язык  —  1  час,  с  целью   освоения  первоначальных  знаний  о  лексике,
фонетике,  грамматике  русского  языка  и   овладение  элементарными  способами
анализа изучаемых явлений языка, развития фонематического слуха.

2 класс 



2а класс — 3 часа
Обязательные курсы по выбору – 2 часа:
 математика-1час,  модуль «Учимся решать комбинаторные задачи» с  целью  развития

математических  способностей  при  решении  задач,   расширения  математического
кругозора  и  эрудиции  учащихся,  способствующий  формированию  познавательных
универсальных учебных действий;

 русский язык — 1 час,модуль  «Фонетика и я» с целью развития фонематического слуха;
Факультатив   по  экологии  —  1  час,  с  целью  формирования  экологических  знаний  на
краеведческой основе. 
    2 б класс — 3 часа
Обязательные курсы по выбору – 2 часа:

 математика-1час,  модуль  «Геометрия  вокруг  нас»  с  целью  формирования
математических навыков, логического мышления и воображения.

 русский язык — 1 час,  модуль «Занимательный русский язык» с целью формирования
позитивного  эмоционально  -  ценностного  отношения  к  русскому  языку,
интеллектуальных и творческих способностей.

Факультатив   по  экологии  —  1  час,  с  целью  формирования  экологических  знаний  на
краеведческой основе. 
    
2 в  класс — 1 час

Обязательные курсы по выбору —1 час:
 русский  язык  -1час,  модуль  «Развитие  речи»   с  целью  развития  умения  слушать  и

слышать собеседника, грамотно выражать свои мысли, формирования умений и навыков
устной и письменной речи.

3 класс 
        3 а класс — 3 часа

Обязательные курсы по выбору —2часа:
 математика-1час, модуль «Учимся решать задачи» с  целью овладение умениями

искать  и  выделять  необходимую  информацию,  приобретать  опыт  смыслового
чтения и анализа объектов с целью выделения существенных   и несущественных
признаков  развития  математических  способностей  при  решении  задач  разных
видов;

 русский  язык  —  1  час,  модуль  «Русский  язык  с  увлечением»  с  целью
формирования позитивного  эмоционально -  ценностного  отношения  к  русскому
языку, интеллектуальных и творческих способностей.

Факультатив   по  экологии  —  1  час, с  целью  формирования  экологических  знаний  на
краеведческой основе. 
    3 в класс — 1 час
       Обязательные курсы по выбору – 1 час:
      -   русский язык-1час,  с целью развития речи, внимания, мышления обучающихся, умение
выбирать средства языка в соответствии с целями, задачами и условиями общения.
 3 б класс — 3 часа

Обязательные курсы по выбору —2часа:
 математика-1час  модуль «Математика и конструирование» с  целью овладения

основ  логического  и  алгоритмического  мышления,
пространственного  воображения  и  математической  речи,   счёта,  измерения,
прикидки  результата  и  его  оценки,  наглядного  представления  данных в  разной
форме (таблицы, схемы, диаграммы), записи и выполнения алгоритмов.

 русский  язык  —  1  час  Модуль   «Работа  с  текстом»,  с  цель:   использовать
формальные элементы текста (например, подзаголовки, сноски) для поиска нужной



информации;   работать с  несколькими источниками информации;   сопоставлять
информацию, полученную из нескольких источников.

Факультатив   по  экологии  —  1  час,   с  целью  формирования  экологических  знаний  на
краеведческой основе. 

4 класс 
4а класс — 2 часа
Обязательные курсы по выбору – 2часа:

 математика-1час, модуль «Наглядная геометрия» с целью: развития пространственного и
логического мышления учащихся.

Факультатив  по экологии — 1 час, с целью формирования экологических знаний на краеведческой
основе. 
 
  4 б класс — 1 час
Обязательные курсы по выбору – 1час:

 русский  язык  1-  час,  цель:  развитие  фонематического  слуха  и  орфографической
зоркости.

4 в класс — 2 часа
Обязательные курсы по выбору – 2 часа:

 математика-1час  модуль  «  Решение  нестандартных  задач»  цель:  формирование  у
младших школьников приемов умственной деятельности: анализа и синтеза, сравнения и
классификации,  развитие  различных видов памяти,  внимания,  воображения и умения
применять алгоритмы арифметических действий для вычислений.

Факультатив  по экологии — 1 час, с целью формирования экологических знаний на краеведческой
основе. 

5 класс
5  а класс – 5 часов
Обязательные курсы по выбору – 3 часа:

 информатика-1час,   с  целью непрерывного изучения  предмета,  формирование у
обучающихся готовности к информационно-учебной деятельности

 математика -  1 час модуль «Решение нестандартных задач», цель формирование
логического и абстрактного мышления;

 русский язык — 1 час   с целью   обучения учащихся комплексному анализу текста.
 экология   -  1  час  ,  с  целью формирования  у  учащихся  представления  о  мире,

экологических основах современности; обогащение экологического опыта.
Факультатив  по географии - 1 час с целью  с целью формирования географических знаний

на краеведческой основе. 
5  б  класс – 5 часов
Обязательные курсы по выбору – 3 часа:

 информатика-1час,   с  целью непрерывного изучения  предмета,  формирование у
обучающихся готовности к информационно-учебной деятельности

 математика -  1 час модуль «Решение нестандартных задач», цель формирование
логического и абстрактного мышления;

 русский язык — 1 час   с целью   обучения учащихся комплексному анализу текста.
 экология   -  1  час  ,  с  целью формирования  у  учащихся  представления  о  мире,

экологических основах современности; обогащение экологического опыта.
Факультатив  по географии - 1 час с целью  с целью формирования географических знаний на
краеведческой основе. 



6 класс
6а класс – 4 часа
Обязательные курсы по выбору –3 часа:

 информатика и ИКТ – 1 час, с целью непрерывного изучения предмета, формирование у
обучающихся готовности к информационно-учебной деятельности; 

 математика - 1 час,  с целью отработки умений  решения арифметических задач,  свойств
степеней с целым показателем.

 экология   -  1  час  ,  с  целью  формирования  у  учащихся  представления  о  мире,
экологических основах современности; обогащение экологического опыта.

Факультатив  по  биологии  — 1  час     с  целью сформирования  у  учащихся  ответственного
отношения  к  окружающей  природной  среде  области   и  здоровью  человека  на  основе
воспитания экологического сознания, мышления и экологически компетентного поведения.

6б класс – 4 часа
Обязательные курсы по выбору –3 часа:

 информатика и ИКТ – 1 час, с целью непрерывного изучения предмета, формирование у
обучающихся готовности к информационно-учебной деятельности; 

 математика - 1 час,  с целью отработки умений  решения арифметических задач,  свойств
степеней с целым показателем;

 экология   -  1  час,  с  целью  формирования  у  учащихся  представления  о  мире,
экологических основах современности; обогащение экологического опыта.

Факультатив  по  биологии  — 1  час     с  целью сформирования  у  учащихся  ответственного
отношения  к  окружающей  природной  среде  области   и  здоровью  человека  на  основе
воспитания экологического сознания, мышления и экологически компетентного поведения.

 7 класс
7 класс – 5 часов
Обязательные курсы по выбору – 4 часа:

 русский  язык  –  1  час,   цель:  развитие  грамотности  (как  орфографической,   так  и
пунктуационной), а также развитие речи и коммуникативных умений; изучение новых
для обучающихся частей речи, значительное углубление знаний о наречии и служебных
частях речи и связанных с ними орфограмм и пунктограмм. 

 биология – 1 час, модуль «Экология»  с целью формирования экологического сознания
учащихся посредством сообщения основ экологии, углубления и расширения знаний по
биологии, проведения практических работ, наблюдений, исследований. 

 алгебра  —  0,5  час,  модуль  «Решение  алгебраических  задач»   с  целью  развития
логического мышления, осуществления межпредметных связей (с физикой);

 геометрия  —  0,5  час,  модуль   «Решение  геометрических  задач»  с  целью  развития
логического мышления, осуществления межпредметных связей (с историей);

 ОБЖ  —  1час  с  целью  освоения  знаний  о  здоровом  образе  жизни;  опасных  и
чрезвычайных ситуациях и основах безопасного поведения при их возникновении;

Факультатив  по  экономике  -   1час,  цель:  формирование   умений  применять  принципы
экономического мышления при принятии решений на практике, в повседневной жизни.

8 класс

8 а класс – 5 часов
Обязательные курсы по выбору – 3 часа:

 русский язык – 1 час,   цель: обучение комплексному анализу текста ( развитие высокой
культуры  разговорной  и  письменной  речи,   чувства  русского  языка,  формирование
умения пользоваться его выразительными средствами, стилистическим разнообразием).



 информатика– 1 час, с целью создания условий для максимального информационного
развития школьников,  для совершенствования возможностей и способностей каждого
ученика при самостоятельной подготовке рефератов, докладов и разработке проектов в
группах. 

 алгебра  — 0,5  часа,  модуль  «Алгебраические  дроби»  с  целю  формирования  умения
выполнять  действия  с  алгебраическими  дробями,  действия  со  степенями  с  целым
показателем; развития навыков решения текстовых задач алгебраическим методом.

 геометрия — 0,5 часа,  модуль «Многоугольники и площади многоугольников»  с целью
формирования  навыков   нахождения элементов  четырехугольников,  их  площадей,
решения  задач на построение и доказательство.

Факультатив  по  экономике  -   1час,  цель:  формирование   умений  применять  принципы
экономического мышления при принятии решений на практике, в повседневной жизни.

8 б класс – 5 часов
Обязательные курсы по выбору – 3 часа:

 русский язык – 1 час,   цель: обучение комплексному анализу текста ( развитие высокой
культуры  разговорной  и  письменной  речи,   чувства  русского  языка,  формирование
умения пользоваться его выразительными средствами, стилистическим разнообразием).

 информатика– 1 час, с целью создания условий для максимального информационного
развития школьников,  для совершенствования возможностей и способностей каждого
ученика при самостоятельной подготовке рефератов, докладов и разработке проектов в
группах. 

 алгебра  — 0,5  часа,  модуль  «Алгебраические  дроби»  с  целю  формирования  умения
выполнять  действия  с  алгебраическими  дробями,  действия  со  степенями  с  целым
показателем; развития навыков решения текстовых задач алгебраическим методом.

 геометрия — 0,5 часа,  модуль «Многоугольники и площади многоугольников»  с целью
формирования  навыков   нахождения элементов  четырехугольников,  их  площадей,
решения  задач на построение и доказательство.

Факультатив  по  экономике  -   1час,  цель:  формирование   умений  применять  принципы
экономического мышления при принятии решений на практике, в повседневной жизни.

Компонент образовательного учреждения учебного плана
9 класс – 4 часа

Консультации  –  2 часа:
 математика – 1 час,  с целью повторения, углубления и обобщения знаний необходимых

для успешного прохождения ГИА по математике;
 русский  язык  –  1  час,   с  целью  повторения,  углубления  и  обобщения  знаний

необходимых для успешного прохождения ГИА по русскому языку.
 Элективные курсы – 2 часа:

 Профориентация. Информационная работа – 0,5 час.
 Практическое обществознание. Экономика- 0,5часа
 «Познания мира по картам» (география)  -0, 5часа 
 «Физика и экология»- 0,5 часа



Все  предметы  учебного  класса  изучаются  с  использованием  учебников  и  учебных
пособий из регионального и федерального перечня учебников и учебных пособий.

Класс Часы Факультатив
/индивидуальные и групповые
занятия

Предмет

2а 1 факультатив экология
2б 1 факультатив экология
3а 1 факультатив экология
3б 1 факультатив экология
4а 1 факультатив экология
4в 1 факультатив экология
5а 1 факультатив география
5б 1 факультатив география
6а 1 факультатив биология
6б 1 факультатив биология
7 1 факультатив экономика
8а 1 факультатив экономика
8б 1 факультатив Экономика
9 1 индивидуальные и групповые

занятия
математика

9 1 индивидуальные и групповые
занятия

Русский язык

Распределение часов элективных курсов в 9 классе.                     
Класс 1чет 2 чет 3 чет 4 чет

9
1 группа

«Практическое  обществознание.
Экономика» 0,5ч
«Физика и экология» 0,5 ч

Профориентация. Информационная работа
0,5ч
«Познания  мира  по  картам»  География
0,5ч

9
2 группа

Профориентация.  Информационная
работа 0,5ч
«Познания  мира  по  картам»  География
0,5ч

«Физика и экология» 0,5 ч
«Практическое  обществознание.
Экономика»  0,5ч



Приложение 1 
Недельный учебный план для 1 класса

на сентябрь-октябрь 2018-2019 учебного года

Учебные
предметы

Количество часов в неделю

1 не-
деля

2 не-
деля

3  не-
деля

4  не-
деля

5  не-
деля

6  не-
деля

7  не-
деля

8  не-
деля

Всего

Русский язык 3 3 3 3 3 3 3 3 24

Литературное
чтение

3 3 3 3 3 3 3 3 24

Математика 3 3 3 3 3 3 3 3 24

Окружающий
мир 

1 2 1 2 1 2 1 2 12

Музыка 1 1 1 1 1 1 6

Изобразитель
ное искусство

1 1 1 1 1 1 6

Технология 1 1 1 1 1 1 6

Физическая
культура

2 2 3 2 2 3 2 2 18

Итого 15 15 15 15 15 15 15 15 120

Часть,
формируемая
участниками
образователь
ных
отношений

1 1 1 1 1 1 6

Внеурочная
деятельность

9 9 9 9 9 9 9 9 72



Приложение 2 

Учебный план МБОУ ООШ № 9
для 1 классов 

 на 2018– 2019 учебный год 
(пятидневная учебная нагрузка)

Предметные
области

Учебные предметы 1 кл
Классы Количество часов в неделю

Обязательная часть
Русский  язык  и
литературное чтение

Русский язык 4/124
   Литературное 

чтение
4/124

Иностранный язык Иностранный язык -
Математика  и
информатика

Математика
4/124

Обществознание и
естествознание
(окружающий
мир)

Окружающий  
мир

2/62

Основы
религиозной
культуры  и
светской этики

Основы 
религиозной 
культуры и 
светской этики

-

Искусство Музыка 1/31
Изобразительное 
искусство

1/31

Технология Технология 1/31
Физическая
культура

Физическая 
культура 

3/93

Итого: 21/620
Часть, формируемая 
участниками 
образовательного 
процесса

31

Русский язык 1
Фак/ инд. и групповые
занятия /
Максимально
допустимая  годовая
нагрузка(5-дневная
учебная  неделя)

21/651

Максимально
допустимая  годовая
нагрузка (6-дневная
учебная неделя)

0



 Приложение 3
Учебный план МБОУ ООШ № 9

для 2-4 классов 
 на 2018– 2019 учебный год 

(шестидневная учебная нагрузка)

Предметные
области

Учебные предметы 1 кл 2 кл 3 кл 4 кл
Классы Количество часов в неделю

Обязательная часть
Русский  язык  и
литературное
чтение

Русский язык 5/170 5/170 5/170
   Литературное чтение 4/136 4/136 4/136

Иностранный язык Иностранный язык 2/68 2/68 2/68
Математика  и
информатика

Математика
4/136 4/136 4/136

Обществознан
ие  и
естествознание
(окружающий
мир)

Окружающий  
мир

2/68 2/68 2/68

Основы
религиозной
культуры  и
светской этики

Основы 
религиозной 
культуры и 
светской этики

- - 1/34

Искусство Музыка 1/34 1/34 1/34
Изобразительное 
искусство

1/34 1/34 1/34

Технология Технология 1/34 1/34 1/34
Физическая
культура

Физическая 
культура 

3/102 3/102 3/102

Итого: 23/782 23/782 24/816
Часть, 
формируемая 
участниками 
образовательного 
процесса

3/102 3/102 2/68

математика 1 1 1
Русский язык 1 1
Фак/ инд. и 
групповые 
занятия /

1 1 1

Максимально
допустимая
годовая
нагрузка(5-
дневная  учебная
неделя)

- - -

Максимально
допустимая
годовая  нагрузка
(6-дневная  учебная
неделя)

26/884 26/884 26/884

 



   Приложение 4
Учебный план  классов для детей с ЗПР, 

организованных в МБОУ ООШ№9 на 2018/2019 учебный год

(пятидневная учебная нагрузка)

Предметные
области

   Учебные предметы 2 кл 3 кл 4 кл
Классы

Русский  язык  и
литературное чтение

Русский язык 4/136 4/136 4/136
   Литературное чтение 4/136 4/136 3/102

Иностранный язык Иностранный язык 2/68 2/68 2/68
Математика  и
информатика

Математика
4/136 4/136 4/136

Обществознание  и
естествознание
(окружающий мир)

Окружающий  
мир 2/68 2/68 2/68

Основы религиозной
культуры и светской
этики

Основы 
религиозной 
культуры и 
светской этики

- - 1/34

Искусство Музыка 1/34 1/34 1/34
Изобразительное 
искусство

1/34 1/34 1/34

Технология Технология 1/34 1/34 1/34
Физическая
культура

Физическая 
культура 

3/102 3/102 3/102

Итого: 22/748 22/748 22/748
Часть, формируемая 
участниками 
образовательного 
процесса

1/34 1/34 1/34

Русский язык 1/34 1/34 1/34
Максимально
допустимая  годовая
нагрузка(5-дневная
учебная  неделя)

23/782 23/782 23/782

Внеурочная
деятельность
(недельная нагрузака)

9 9 9

Занятия психолога 2 2 2
Коррекционный
занятия

3 3 3

Библиотечный час 1 1 1
Динамический час 1 1 1
Патриот 1 1 1
По выбору 1 1 1



 Приложение 5
      УЧЕБНЫЙ ПЛАН МБОУ ООШ №9

для 5 - 8 классов
на 2018-2019 учебный год

Предметные
области

   Учебные предметы 5 кл 6 кл. 7кл 8 кл.
Классы Количество часов в неделю

Обязательная часть
Русский  язык  и
литература

Русский язык 5/175 6/210 4/140 3/105
   Литература 3/105 3/105 2/70 2/70

Иностранные  языки Иностранный язык 3/105 3/105 3/105 3/105

Математика  и
информатика

Математика 5/175 5/175
Алгебра 3/105 3/105
Геометрия 2/70 2/70
Информатика 1/35 1/35

Общественно-
научные
предметы

История России.
Всеобщая история

2/70 2/70 2/70 2/70

Обществознание 1/35 1/35 1/35
География 1/35 1/35 2/70 2/70

Естественно-
научные
предметы

Физика 2/70 2/70
Химия 2/70
Биология 1/35 1/35 1/35 2/70

Искусство Музыка 1/35 135 1/35 1/35
Изобразительное 
искусство

1/35 1/35 1/35 1/35

Технология Технология 2/70 2/70 2/70 1/35
Физическая
культура  и
основы
безопасности
жизнедеятель
ности

ОБЖ 1/35
Физическая 
культура 

3/105 3/105 3/105 3/105

Итого: 27/945 29/1015 30/1050 32/1120
Часть, формируемая 
участниками 
образовательного 
процесса

5/175 4/140 5/175 4/140

Русский язык 1/35 1/35 1/35
математика 1/35 1/35
алгебра 0,5/17,5 0,5/17,5
геометрия 0,5/17,5 0,5/17,5
информатика 1/35 1/35 1/35
биология 1/35
ОБЖ 1/35
экология 1/35 1/35
Фак/ инд. и групповые
занятия /

1/35 1/35 1/35 1/35

Максимально 
допустимая 

32 33 35 36



недельная нагрузка
Максимально
допустимая  годовая
нагрузка(6-дневная
учебная  неделя)

1120 1155 1225 1260

Приложение 6

      УЧЕБНЫЙ ПЛАН МБОУ ООШ №9
для 9 классов

на 2018-2019 учебный год

Учебные предметы
Количество часов в неделю

Основное общее образование
Федеральный компонент IX

Русский язык 2/68
Литература 3/102
Иностранный язык 3/102
Математика 5/170
Информатика и ИКТ 2/68
История 2/68
Обществознание  (включая  экономику  и

право)
1/34

География 2/68
Природоведение
Физика 2/68
Химия 2/68
Биология 2/68
 Музыка  
ИЗО
Искусство 1/34

Технология (Труд)
        ОБЖ
Физическая культура 3/102

Всего 30/1020
Региональный компонент

История ЕАО 0,5/17
География ЕАО 0,5/17
ОБЖ 1/34

Всего 2/68
Компонент О.У.              4/136
Элективные курсы 2/68
Фак/ инд. и групповые занятия / 2/68
Предельно допустимая аудиторная

учебная нагрузка (6 — дневная учебная
неделя)

36/1224


